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Présentation de 
Green Donut 



Présentation de Green Donut

300+ animateur.rice.s formé.e.s
300+ Fresques animées et 2 700+ personnes sensibilisées

sensibiliser le plus grand nombre aux notions de plafond environnemental
et de plancher social (1) ainsi que de déclencher le passage à l’action pour
réduire nos impacts négatifs.

Nos outils 
- La Fresque des Déchets (2019)
- La Fresque du Textile (2021) 
Deux ateliers inspirés de la Fresque du Climat Co-créés par les bénévoles de
l’association (fresqueur.euse.s, consultant.e.s, formateur.rice.s,
professionnel.le.s de la mode et du luxe…) Pour tous types de publics (grand
public, enseignement, associations, collectivités, entreprises) 

(1) Modèle Économique du Donut de Kate Raworth

Notre mission

Notre impact 

Association Loi 1901, nous nous sommes donné.e.s comme mission de 

(à date – juillet 2023)

https://www.kateraworth.com/
https://www.kateraworth.com/


Qu’est-ce que
La Fresque desDéchets?



L’outil et ses apports

•

•

•

•

LUDIQUE : on acquiert des connaissances et compétences tout en passant un
bon moment 
COLLABORATIF : fait appel à l’intelligence collective et développe le travail en 
équipe 
SIMPLE : un minimum de ressources pour un maximum de personnes 
sensibilisées 
PÉDAGOGIQUE : fait appel aux 4 piliers de l’apprentissage (raisonner, imaginer, 
ressentir, formaliser)
DOCUMENTÉ : s’appuie sur des sources fiables (ADEME, Zero Waste France…)

Inspirée de l’idée originale de La Fresque du Climat, la Fresque des Déchets est un atelier ludique et collaboratif de 2h30 à 3h. 

Ce "serious game" invite les participant.e.s à schématiser le devenir de leurs déchets, à prendre conscience des impacts de leurs
habitudes de consommation et à réfléchir ensemble aux actions à mener pour les réduire.

•

Véritable outil de team building, cet atelier permet de se rassembler pour apprendre ensemble. 

La recette du succès : 



Différents formats et différents publics

La Fresque des Déchets peut se jouer :
•

Elle peut être proposée à différents publics :

Entreprises

en présentiel ou en ligne
•

•
•
•
•

Grand public
Enseignement (écoles et enseignement supérieur)
Associations et ONG

différents formats selon le contexte :
• classique
• junior : pour les 12-15 ans
• quiz : pour faire découvrir La Fresque des Déchets dans le 
cadre de Salons ou de Festivals



Les éléments de base d’un atelier

1 jeu de cartes 1 ou plusieurs équipes 1 animateur·rice ¹⁄₂ journée d’atelier M atériel
par équipe de 4 à 8 participant·e·s pour 1 ou 2 équipes (minimum 2h30) par équipe

1 table de 1m x 2m
1 paperboard
des post-it, des feutres



La Fresque desDéchets
dans votre entreprise



Pourquoi organiser La Fresque des Déchets dans votre entreprise 

Initier vos équipes à un sujet d’avenir

•
•
•
•

•

Informer et sensibiliser les collaborateur∙rice∙s.
Favoriser l’intelligence collective.
Engager les équipes de manière responsable.
Inspirer votre communication interne et votre marque
d’employeur.
Fidéliser vos talents par l’engagement et la performance
sociétale.

•
•
•
•

Donnez à vos collaborateur·rice·s des clés pour agir dans l’organisation comme dans leur vie. 
La Fresque des Déchets est un outil pédagogique rigoureux, objectif et qui sensibilise sans culpabiliser.

Préparez votre organisation aux demandes croissantes de vos clients et partenaires ainsi qu’aux réglementations futures. 

L’atelier constitue un vrai levier d’action, un moment à part marquant qui soude les équipes et contribue à une transformation.

Fournir des clés de compréhension pour agir concrètement.
Mobiliser les équipes sur le long terme.
Identifier et former des ambassadeur∙rice∙s de la transition
Créer une dynamique collective et contributive.

Forger une réflexion stratégique

Nourrir un changement culturel en interne

L’atelier est une brique pour avancer dans votre stratégie de transition.

Approfondissez les connaissances de vos équipes sur les enjeux de soutenabilité.

Démarche RH Démarche RSE



•
•
•

∙ ∙
Durée de la formation des animateur∙rice∙s internes : 1 journée après un atelier de 3h
Autonomie dans le déploiement
Des outils et une communauté pour vous accompagner

Vivez la Fresque des Déchets sur une demi-journée, animée par un·e animateur·rice pro, compétent·e sur les impacts 
environnementaux des déchets et sur la méthode pédagogique.

Choisissez la meilleure offre en fonction du contexte et du nombre de personnes que vous souhaitez sensibiliser.
Nous nous occupons du reste.

1. Participer à une Fresque des Déchets inter-entreprises (200€ HT par participant·e)

2. Accueillir nos animateur·rice∙s dans votre organisation (tarif sur mesure)
•Durée de l’atelier : 3h
•En ligne ou en présentiel dans vos locaux
•Vous choisissez la ou les date(s) et le nombre de participant∙e∙s
•Nous fixons avec vous les objectifs de l’atelier selon votre secteur d’activité et les périmètres des participant∙e∙s (direction, fonctions 
support…)
•Nous sélectionnons des animateur∙ice∙s agréé∙e∙s expert∙e∙s de l’atelier au profil adapté à votre entreprise et à vos enjeux

3. Déployer la Fresque des Déchets en autonomie avec vos animateur.rice.s internes (tarif sur mesure)

Comment organiser La Fresque des Déchets dans votre entreprise 



Ils ont déjà participé



Modalités pratiques



Modalités pratiques

Tarif

Organisation :

Matériel nécessaire 

Une Fresque des Déchets 
∙

•
•

•
•
•

Pré-atelier : réunion de cadrage et personnalisation de la séance de
brainstorming Animation de l’atelier
Post-atelier : envoi de la correction et liens utiles pour continuer à s’enrichir

dure de 2h30 à 3 heures et rassemble 16 participant∙e∙s 
maximum (minimum 4) autour d’une animateur∙rice

Une table de 2m x 1m, un paperboard, post-it et feutres de couleur par équipe de 8
personnes Un jeu de cartes Fresque des Déchets et accessoires (fournis par l’animateur∙rice)
par équipe

sur-mesure 
Bon à savoir : 10% de la prestation sont reversés à Green Donut au titre des droits d’utilisation et
permettent à l’association de déployer ses actions bénévoles auprès du grand public.

.

 : 

: 



Votre animatrice

Sandra Marecaux 
Contact@laterredenosenfants.fr

0629561887


